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	Mini-International Neuropsychiatric Interview (MINI)
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	Dependence Self Report Questionnaire (Bendep-SRQ)
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Bipolair

	Bech Rafaelsen Mania Scale (BRMAS)
	Clinical Global Impression – Bipolar Version
	Mood Disorder Questionnaire (MDQ)
De MDQ is een zelfinvulvragenlijst bestaande uit 15 vragen. De afname duurt ongeveer 5 minuten. De lijst is bedoeld als screeningsinstrument voor het opsporen van bipolaire stoornissen in een populatie van patiënten van psychiatrische poliklinieken (Hirschfeld e.a., 2000), maar kan ook in de eerste lijn enig nut hebben (Hirschfeld e.a., 2003). Bij onderdeel A gaat het om 13 ja/nee items die allemaal betrekking hebben op symptomen van een (hypo)manie. Bij onderdeel B gaat het over het tegelijk voorkomen van deze symptomen/verschijnselen en onderdeel C betreft het functioneren: in welke mate hebben de eerder genoemde symptomen/verschijnselen geleid tot disfunctioneren. Hierop zijn vier antwoorden mogelijk: geen, enige, aanzienlijke en ernstige beperkingen. De screening wordt als positief beschouwd ( en wijzen in de richting van een bipolaire stoornis) als tenminste 7 vragen uit sectie A en tevens vraag B met "‘ja" worden beantwoord en bij vraag C wordt aangegeven dat er "aanzienlijke" of "ernstige" problemen door waren ontstaan. Deze diagnose moet vervolgens wel door verder anamnestisch en heteroanamnestisch onderzoek worden vastgesteld. De MDQ wordt met name aanbevolen als de interviewer wel ervaring heeft met de diagnostiek van een depressie, maar niet met die van een bipolaire stoornis.
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							Praktijk aanmelden

							Ook uw praktijk geplaatst op de Hulpgids? U kunt zich aanmelden door het inschrijfformulier in te vullen en daarna op de knop "versturen" te klikken. Uw gegevens worden binnen 5 werkdagen na ontvangst kosteloos door Hulpgids.nl verwerkt en gepubliceerd.
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